Wymagania edukacyjne na poszczegolne oceny z techniki (karta rowerowa) w klasie 4

Wymagania konieczne

Wymagania podstawowe

Wymagania rozszerzajgce

Wymagania dopetniajace

Wymagania wykraczajgce

Ocena
Oceniana tema- dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
tyka
Zasady Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
poruszania sig —zna zasady ruchu pra-  |—wyjasnia, jak nalezy rozu- |—uzasadnia potrzebe usta- | —wyjasnia, jak nalezy rozumieé |— planuje sposoby poprawy bez-
po drogach wostronnego, szczegodlnej | miec zasade ograniczonego | nowienia zasad w ruchu dro- | zasade ograniczonego zaufania | pieczenistwa pieszych na drodze,

ostroznosci i ograniczo-
nego zaufania,
—wymienia rodzaje drég
i rozpoznaje ich ele-
menty,

— wie, jakie znaki dro-
gowe sg szczegodlnie
wazne dla pieszych,

— identyfikuje sygnaty da-
wane przez policjanta
kierujgcego ruchem,
—rozumie hierarchie waz-
nosci norm, znakow, sy-
gnatéw oraz polecen

w ruchu drogowym,

— zna rodzaje przejsé¢
przez jezdnie i ich ozna-
kowania,

—zna zasady przechodze-
nia przez jezdnie w miej-
scach wyznaczonych

i nieoznakowanych,
—zna znaki i sygnaty dro-
gowe zwigzane z bezpie-
czenstwem na

zaufania w ruchu drogo-
wym,

— klasyfikuje niebezpieczne
zachowania pieszych, mo-
gace by¢

przyczyng wypadkow drogo-
wych,

— planuje sposoby poprawy
bezpieczenstwa pieszych
na drodze,

— przewiduje zagrozenia

i wybiera bezpieczne przej-
Scia przez jezdnie,
—wskazuje i omawia przy-
ktady stosowania zasady
szczegolnej

ostroznosci i ograniczonego
zaufania przy przechodze-
niu przez jezdnie,

— wyjasnia koniecznos¢
ustepowania pierwszen-
stwa przejazdu

pojazdom uprzywilejowa-
nym w ruchu drogowym,

gowym,

—stosuje w zyciu codzien-
nym zasade ruchu prawo-
stronnego,

— wskazuje miejsca i okolicz-
nosci, w ktérych maja zasto-
sowanie zasady szczegdlnej
ostroznosci i ograniczonego
zaufania,

— charakteryzuje droge

W miescie i na wsi,
—rozumie kod graficzny zna-
kéw drogowych (kolor

i ksztatt),

— przewiduje skutki nieprze-
strzegania hierarchii wazno-
$ci norm, znakdw, sygnatow
oraz polecen

w ruchu drogowym,

— klasyfikuje przejscia przez
jezdnie w odniesieniu do
bezpieczenstwa pieszych,

— rozpoznaje rézne rodzaje
skrzyzowan i ich oznakowa-
nia,

w ruchu drogowym,

— klasyfikuje niebezpieczne za-
chowania pieszych, moggace by¢
przyczyng wypadkéw drogo-
wych,

— przewiduje zagrozenia i wy-
biera bezpieczne przejscia
przez jezdnie,

— wskazuje i omawia przyktady
stosowania zasady szczegdlnej
ostroznosci i ograniczonego za-
ufania przy przechodzeniu
przez jezdnie,

— wyjasnia koniecznosé ustepo-
wania pierwszenstwa przejazdu
pojazdom uprzywilejowanym
w ruchu drogowym,

— planuje bezpieczng i najkrot-
szg trase do wyznaczonego celu
podrozy,

— stosuje srodki ostroznosci

w kontaktach z obcymi w miej-
scach publicznych,

— planuje sposoby poprawy bez-
pieczenstwa pieszych na drodze
w trudnych warunkach atmosfe-
rycznych i przy ztej widocznosci,
- w czasie podrdzy srodkami ko-
munikacji publicznej i indywidu-
alnej klasyfikuje zachowania pie-
szych i kierowcow w odniesieniu
do zagrozenia bezpieczenstwa.




Ocena
Oceniana tema-
tyka

Wymagania konieczne

Wymagania podstawowe

Wymagania rozszerzajgce

Wymagania dopetniajace

Wymagania wykraczajgce

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

przejazdach tramwajo-
wych i kolejowych,

— zna zasady przechodze-
nia przez skrzyzowania,
— stosuje srodki ostrozno-
$ci w kontaktach z ob-
cymi w miejscach pu-
blicznych, w czasie po-
drézy srodkami komuni-
kacji publicznej i indywi-
dualnej,

— odczytuje informacje

z rozktaddw jazdy na
przystankach,

— zna zasady bezpiecz-
nego oczekiwania na
przystanku,

— wie o zagrozeniach mie-
nia w srodkach komuni-
kacji publicznej,

— zna zasady wtasciwego
wsiadania i wysiadania
oraz bezpiecznego odda-
lania sie z przystanku,

— wie, jakie prawa i obo-
wigzki ma pasazer komu-
nikacji publicznej oraz
uczen korzystajacy z au-
tobusu szkolnego,

— planuje sposoby poprawy
bezpieczenstwa pieszych na
drodze w trudnych warun-
kach atmosferycznych i przy
ztej widocznosci,

— planuje bezpieczng i naj-
krotszg trase do wyznaczo-
nego celu podrozy,

- klasyfikuje zachowania
pieszych i kierowcow,

— zna obowigzki pasazera
samochodu osobowego,
—zna manewry na drodze.

— poprawnie interpretuje

i stosuje sie do znakdw i sy-
gnatow na przejazdach
tramwajowych i kolejowych,
— wyodrebnia elementy od-
rdzniajgce pojazdy uprzywi-
lejowane w ruchu od innych
pojazddw,

— stosuje zasady bezpiecz-
nego zachowania na drodze
przy ztej widocznosci,

— wyjasnia, gdzie, kiedy, jak
i dlaczego nalezy nosic ele-
menty odblaskowe,

— postuguje sie mapg komu-
nikacyjna i planem miasta,
— umie zabezpieczy¢ wiasne
mienie przed kradziezg

w czasie podrozy,

— stosuje na co dzien zasady
bezpiecznego i kulturalnego
zachowania w miejscach pu-
blicznych,

— przewiduje zagrozenia wy-
nikajgce z niewfasciwego
wsiadania lub wysiadania z
samochodu,

— wyjasnia znaczenie stoso-

wania w pojazdach paséw




Ocena
Oceniana tema-
tyka

Wymagania konieczne

Wymagania podstawowe

Wymagania rozszerzajgce

Wymagania dopetniajace

Wymagania wykraczajgce

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

— zna zasady wiasciwego
wsiadania i wysiadania

z samochodu,

— wymienia zachowania
pasazera, ktdre przeszka-
dzajg kierujgcemu samo-
chodem.

bezpieczenstwa oraz foteli-
kéw ochronnych,

— stosuje zasady bezpiecz-

nego i kulturalnego zacho-

wania w samochodzie.

Podrézowanie,
turystyka,
wypoczynek

— zna przeznaczenie roz-
ktaddw jazdy,

— identyfikuje znaki tury-
styczne,

— czyta drogowskazy,

— zna zasady bezpiecz-
nego zachowania na
szlakach turystycznych,

—zna zasady bezpiecz-
nego zachowania nad
wodg i na wodzie,

—zna telefony alarmowe
i sposoby wzywania po-
mocy.

Uczen:

—wie, w jaki sposdb sg
oznaczone trasy narciar-
skie.

Uczen:

— czyta rozktady jazdy, rozu-
mie oznaczenia i informa-
cje podawane na szlakach
turystycznych,

— czyta mapy i przewodniki
turystyczne,

— stosuje zasady bezpieczen-
stwa zwigzane z turystyka,

— wyjasnia skroty GOPR
i WOPR,

— planuje podstawowe wy-
posazenie apteczki tury-
sty,

—umie przedstawic¢ algo-
rytm postepowania w ra-
zie nieszczesliwego wy-
padku.

Uczen:

— proponuje, jak zacheca¢ do
dbania o przystanki komuni-
kacji zbiorowej oraz srodki
transportu publicznego,

— planuje bezpieczng trase wy-
cieczkowa, dostosowang do
mozliwosci wszystkich jej
uczestnikow,

— wyjasnia, na czym polega
praca stuzb ratowniczych,

—analizuje zachowania narciarzy
mogace zagrazac bezpieczen-
stwu witasnemu i innych mito-
$Snikdéw tego sportu,

— potrafi udzieli¢ pomocy w ra-
zie nieszczesliwego wypadku.

Uczen:

— potrafi udzieli¢ skutecznej po-
mocy w razie nieszczesliwego
wypadku.

Karta rowerowa

Uczen:
—zna ogolne zasady uzyt-
kowania roweru,

Uczen:
—zna informacje zawarte
w instrukcji obstugi

Uczen:
—rozumie dziatanie prze-
ktadni fancuchowej,

Uczen:
— przewiduje zagrozenia

Uczen:
— potrafi zaprojektowac sposéb
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Ocena
Oceniana tema-
tyka

Wymagania konieczne

Wymagania podstawowe

Wymagania rozszerzajgce

Wymagania dopetniajace

Wymagania wykraczajgce

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

—rozpoznaje elementy
obowigzkowego wypo-
sazenia roweru,

— wykonuje proste czyn-
nosci zwigzane z ob-
stugg roweru,

— zna warunki uzyskania
karty rowerowej,

— poprawnie wykonuje
zadania praktyczne
z techniki jazdy rowe-
rem,

—2zna znaczenie uzywania
kasku rowerowego, od-
powiedniego ubrania
i elementéw odblasko-
wych,

—wymienia miejsca na
drogach publicznych
wydzielone do jazdy ro-
werem,

— identyfikuje znaki i sy-
gnaty drogowe dla ro-
werzystow,

—zna zasady poruszania
sie po drogach rowero-
wych,

— wyjasnia, na czym pole-
gajq poszczegdlne ma-
newry,

roweru i umie z nich ko-
rzystag,

— jezdzi rowerem w kasku
ochronnym,

—stosuje wymagang ostroz-
nos¢ na przejazdach dla
rowerzystow,

— prezentuje wtasciwy spo-
sob wykonania poszcze-
gblnych manewrow,

—rozréznia rodzaje, ksztatty
i barwy znakéw drogo-
wych,

— przyporzadkowuje tresé¢
znaku do danej sytuacji
drogowej,

—rozpatruje zasady pierw-
szenstwa przejazdu zgod-
nie z hierarchia postepo-
wania w ruchu drogo-
wym.

—rozumie konieczno$¢ do-
skonalenia techniki jazdy
rowerem,

— charakteryzuje drogi rowe-
rowe, zgodnie z ich ozna-
kowaniami,

— przewiduje zagrozenia wy-
nikajace z niestosowania
sie do znakéw drogowych,

—analizuje okolicznosci i sy-
tuacje mogace zagrazac
bezpieczenstwu rowerzy-
stéw oraz innych uczestni-
kow ruchu drogowego.

wynikajace z jazdy niespraw-
nym rowerem,

— planuje dodatkowe wyposaze-
nie roweru i rowerzysty,
zwiekszajgce jego bezpieczen-
stwo na drodze,

— formutuje problem wspdlnego
korzystania z drég rowero-
wych przez pieszych i rowe-
rzystow,

— przewiduje zagrozenia wynika-
jace z niewtasciwego wykony-
wania manewroéw,

— selekcjonuje zachowania pie-
szych i rowerzystéw zagraza-
jace ich bezpieczenstwu w po-
blizu przejazdéw kolejowych
i tramwajowych.

doskonalenia jazdy rowerem
i zacheca do tego innych.




Ocena
Oceniana tema-
tyka

Wymagania konieczne

Wymagania podstawowe

Wymagania rozszerzajgce

Wymagania dopetniajace

Wymagania wykraczajgce

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

— odczytuje znaki dro-
gowe zwigzane z wyko-
nywaniem manewrow,

—zna sygnaly i znaki dro-
gowe wazne dla pie-
szych i rowerzystéw,

— zna znaki pionowe i po-
ziome zwigzane
z udzielaniem pierw-
szenstwa przejazdu,

—wie, kto ma pierwszen-
stwo na prostym od-
cinku drogi,

— zna rodzaje skrzyzowan
i obowigzujace na nich
zasady pierwszenstwa
przejazdu,

—rozpoznaje sygnaty
i znaki drogowe na
przejazdach kolejowych
i tramwajowych,

—zna przyczyny wypad-
kow drogowych spowo-
dowanych przez rowe-
rzystow.

Pierwsza pomoc

Uczen:
— zna zasady postepowa-
nia w razie

Uczen:

— umie wezwaé pomoc
i udzieli¢ wyczerpujacych
informacji o zdarzeniu,

Uczen:
—analizuje przyczyny wy-
padkdéw

Uczen:

— poprawnie interpretuje zna-
czenie odpowiedzialnosci
za bezpieczenstwo witasne

Uczen:
— projektuje rozwigzania po-
prawy bezpieczenstwa




Ocena
Oceniana tema-
tyka

Wymagania konieczne

Wymagania podstawowe

Wymagania rozszerzajgce

Wymagania dopetniajace

Wymagania wykraczajgce

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

uczestnictwa w wy-
padku lub jego zauwa-
zenia,

— wie, co to sg czynnosci
natychmiastowe,

— wie, jak sie zachowac
wobec osoby przytom-
nej lub nieprzytomne;j,

—wie, dlaczego stosuje
sie rekawiczki ochronne
podczas udzielania
pierwszej pomocy,

—zna numery telefonéw
alarmowych.

—zna podstawowe wyposa-
zenie apteczki pierwszej
pomocy,

— zna sposoby ochrony
mtodszych dzieci przed
nieszczesliwymi wypad-
kami.

i sposoby zapobiegania
im,

— potrafi ocenic¢ sytuacje
na miejscu wypadku i
swoje mozliwosci udziele-
nia pomocy,

— umie zabezpieczy¢ miejsce
wypadku,

— umie udzieli¢ pierwszej
pomocy
w drobnych urazach,

— umie wskazac zagrozenia
bezpieczenstwa mtod-
szych dzieci.

i innych uczestnikéw ruchu
drogowego,

— podejmuje dziatania zwigzane
z niesieniem pomocy poszko-
dowanym.

mtodszych dzieci w domu i na
podworku.

Opracowat: Tomasz Szczygiet



